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1) Každý združený klub Slovenskej Taekwon-do Aliancie (skratka STA) má právo požiadať STA 
o vykonanie skúšok na technický stupeň kup pre svojich členov. Kandidáti o skúšky musia byť 
riadnymi členmi STA a klubu, ktorý je združený v STA. Kandidát je na skúšky doporučený výlučne 
svojim vedúcim klubu (tréner, predseda, splnomocnený zástupca trénera klubu), ďalej tréner.   
 

Podmienky na vykonanie technických skúšok na T.S. KUP : 
a) Cvičenec musí byť členom STA 
b) Musí mať zaplatený aktuálny členský poplatok STA 
c) Musí byť doporučený svojim trénerom  
d) Musí mať absolvovaný príslušný počet seminárov podľa svojho technického stupňa, uvedený 

v bode 11 
 
2) Žiadosť o vykonanie technických skúšok podáva výlučne tréner príslušného klubu. Žiadosť 
o skúšky musí byť podaná elektronicky (e-mail) na Technické oddelenie STA a Sekretariát STA, 
minimálne 14 dní pred najbližším plánovaným termínom skúšky.  Technické oddelenie STA schváli 
termín skúšok do troch dní od podania, na základe čoho je navrhovateľ povinný prihlásiť 
kandidátov do databázy STA najneskôr 3 dni pred termínom schválenej skúšky.  
 

3) Termín schválených technických skúšok klubu sa zverejní na webovej stránke STA. 
Následne môžu ďalšie kluby STA podať žiadosť o vykonanie technických skúšok s využitím miesta 
a času schválených skúšok. Pre tieto kluby neplatí minimálny počet žiadateľov. Minimálny termín 
podania žiadosti o vykonanie skúšok je tri dni pred termínom vykonania skúšok. 
 

4) V prípade, že žiadateľ podá žiadosť o vykonanie technických skúšok menej ako 14 dní 
vopred, nie však menej ako tri dni, je možné tejto žiadosti vyhovieť.  V tomto prípade finančné 
prostriedky z technických skúšok určené pre klub budú vyúčtované v prospech STA. 
 
5) Sekretariát STA následne autorizuje žiadateľov v databáze STA, vytvorí ,,Záznam 
o skúškach“ a odošle ho na kontrolu Technickému oddeleniu STA.  

 
6) Následne vykoná Technické oddelenie STA kontrolu splnenia podmienok na vykonanie 
technických skúšok jednotlivých žiadateľov.   
 
7) V žiadosti musí byť uvedený hlavný plánovaný a náhradný (1. a 2.) termín skúšok. Žiadosť 
musí byť vyplnená podľa predtlače a zaslaná elektronicky na Technické oddelenie STA a Sekretariát 
STA. Predsedu komisie určí Technické oddelenie STA na základe dostupnosti.   

 
8) Na základe schválenej žiadosti navrhovateľa Technické oddelenie STA určí nasledujúce 
funkcie:  
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a) predseda skúšobnej komisie  
• Musí byť držiteľ minimálne IV.DAN a byť medzinárodný inštruktor  
• Bol vymenovaný do funkcie predsedu skúšobnej komisie Radou STA na funkčné 

obdobie 
• Má absolvované školenie predsedu skúšobnej komisie 

 
b) delegát STA  

• Bol vymenovaný prezidentom STA 
 
9) Členov skúšobnej komisie si určuje predseda skúšobnej komisie, pričom musia byť držiteľmi 
minimálne I.DAN. 
 
10) Počet žiadateľov o technické skúšky je minimálne 10, kde sa počíta ako žiadateľ nie osoba, 
ale počet žiadaných skúšok. V prípade menšieho počtu žiadateľov o skúšky :  

 
a) Budú skúšky realizované spojením dvoch alebo viacerých žiadostí klubov STA. Spojenie 

viacerých žiadostí klubov zabezpečuje Technické oddelenie STA. 
b) Ak klub, ktorý žiada o vykonanie skúšok, nemá potrebný počet aktívnych cvičencov a nie je 

možné zabezpečiť doplnenie skúšaných z iných klubov, môže Technické oddelenie STA 
povoliť vykonanie skúšok, pričom klub je povinný zabezpečiť úhradu cestovných nákladov 
pre predsedu komisie a delegáta. Táto skutočnosť musí byť uvedená v žiadosti o vykonanie 
skúšok. 

c) Ak klub, ktorý žiada o vykonanie skúšok, má väčší počet aktívnych cvičencov ako desať, 
a napriek tomu nedokáže zabezpečiť na vykonanie skúšok potrebný počet skúšaných, je 
povinný uhradiť rozdiel, tak ako keby skúšky vykonávalo 10 žiadateľov. Túto skutočnosť 
musí uviesť v žiadosti o vykonanie skúšok. 

d) V prípade nutnosti vykonania skúšok v záujme STA môže Technické oddelenie STA, na 
základe žiadosti od trénera príslušného klubu, odporučiť a zdôvodniť žiadosť, ktorú doručí 
Rade STA. Následne Rada STA rozhodne o žiadosti a spôsobe úhrady odmeny pre predsedu 
komisie a delegáta. 

e) Žiadosti uvedené v bodoch a) až c) schvaľuje Technické oddelenie STA.  
 
 
11) Kandidáti o T.S. KUP , ktorí majú 6. až 4.kup musia pre vykonanie technických skúšok 
absolvovať minimálne jeden seminár organizovaný STA v školskom roku. Kandidáti o T.S. KUP , 
ktorí majú 3. až 2.kup musia pre vykonanie technických skúšok absolvovať minimálne dva 
semináre organizované STA v školskom roku, to znamená od 1. septembra a končí dňom 31. 
augusta. Pokiaľ kandidát na T.S. neabsolvuje uvedený počet seminárov, nebude mu umožnená 
skúška. Technické oddelenie STA stanovuje v školskom roku zorganizovať minimálne jeden 
národný a tri regionálne semináre.   



 

4  
Smernica platná a účinná od dňa:     1.9.2025 

  

SLOVENSKÁ TAEKWON - DO ALIANCIA 
  

     Počašie 66, 951 41 Lužianky, okres Nitra 
  

  

www.taekwondoslovakia.sk 
Smernica 03 – Skúšky na technický stupeň Kup verzia 1.5 

 
  
12) Pred skúškou musia byť riadne a čitateľne vyplnené oficiálne dokumenty STA, a to : 

a) Záznam o skúškach na T.S. KUP, ďalej ,,Záznam o skúškachʼʼ 
b) Protokol o vykonaní technických skúšok, ďalej ,,Protokol o skúškachʼʼ 

Tieto dokumenty vyplní predseda skúšajúcej komisie alebo delegát STA. Zároveň musia byť 
predložené poplatky od kandidátov o technickú skúšku v predpísanej výške podľa platnej smernice 
STA, Smernica 08 - Cestovné náhrady, odmeny, platby, presnejšie časť PLATBY odsek 2.   
  
13) Každý kandidát nastúpi na skúšku v čistom oficiálnom doboku (cvičebný úbor) ITF. Tréner 
klubu alebo zástupca poverený vedúcim klubu je oblečený v čistom oficiálnom doboku ITF alebo v 
slávnostnom oblečení (sako, kravata).  
  
14) Kandidát na vlastné náklady je povinný si podľa platného skúšobného poriadku STA 
zabezpečiť pomôcky (materiál na prerážanie, cvičné zbrane, chrániče, lapy ...), ktoré sú potrebné k 
úspešnému zloženiu technickej skúšky na žiadaný technický stupeň.   
  
15) Pred skúškou musí mať kandidát vyplnený a vlastnoručne podpísaný informovaný písomný 
súhlas, že si je plne vedomý možných zdravotných rizík technickej skúšky, ktorým sa vystavuje a že 
mu môže vzniknúť fyzické zranenie. Za kandidáta, ktorý nie je plnoletý, písomný súhlas vypĺňa a 
podpisuje zákonný zástupca. Za správne vyplnený a podpísaný písomný súhlas zodpovedá tréner 
príslušného klubu. 

 
16) V prípade, ak skúšaný cvičenec má zdravotné obmedzenia alebo problémy, je jeho prítomný 
tréner povinný oboznámiť o tejto skutočnosti skúšobnú komisiu. Skúšobná komisia je povinná brať 
do úvahy zdravotné obmedzenia cvičenca. 
  
17) Počas priebehu skúšok sú všetci zúčastnení povinní chovať sa dôstojne, rešpektujúc 
slávnostný charakter skúšky, preukazujúc rešpekt a úctu k predsedovi a členom skúšobnej komisie. 
Výzdoba dojang (priestor na vykonanie technických skúšok) aj ceremoniál skúšky sa riadia podľa 
„Metodiky k organizovaniu technických skúšok“.   
  
18) V prípade zistenia závažných organizačných nedostatkov alebo nerešpektovania slávnostného 
charakteru skúšky, je predseda skúšobnej komisie alebo delegát STA oprávnený pozastaviť skúšky, 
pokiaľ nebudú odstránené nedostatky. Pri značných nedostatkoch je v kompetencii skúšobnej komisii 
STA úplne zrušiť konanie skúšok, pričom túto skutočnosť a dôvody zaznamenajú  do ,,Protokolu 
o skúškachʼʼ. 
Predseda skúšobnej komisie je povinný v priebehu skúšok spísať záznam predsedu komisie, ktorý je 
uvedený v bode d) ,,Protokolu o skúškachʼʼ, a obsahuje stručný priebeh skúšok, zistené nedostatky, 
poprípade pochvaly pre cvičiacich, prípadné odporučenia pre trénera a orgány STA. 
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19) Po ukončení skúšok podpíše skúšobná komisia, delegát STA a vedúci klubu (poprípade jeho 
zástupca) ,,Záznam o skúškachʼʼ a zároveň podpíšu aj ,,Protokol o skúškachʼʼ, v ktorých budú 
zaznamenané mená všetkých kandidátov, čísla členských preukazov, súčasný a požadovaný technický 
stupeň, dátum minulej skúšky, hodnotenie jednotlivých skúšok, ich výsledky a výška poplatku za 
skúšku.   
  
20) Delegát STA alebo, v prípade jeho neprítomnosti na skúškach, predseda skúšobnej komisie 
odovzdá alebo zašle (elektronicky) riadne vyplnené formuláre ,,Záznam o skúškachʼʼ, ,,Protokol 
o skúškachʼʼ v deň konania skúšok na Sekretariát STA.   
Vyzbierané finančné prostriedky určené pre STA je povinný vložiť na účet STA tréner príslušného 
klubu, najneskôr do troch pracovných dní. V prípade obojstrannej dohody medzi predstaviteľom STA 
a skúšaným klubom, je možné prevzatie finančných prostriedkov v hotovosti. V obidvoch prípadoch 
musí byť vykonaný zápis v ,,Protokole o skúškachʼʼ , bod c). 
  
21) Skúšky na technický stupeň kup vykonané bez schválenej žiadosti nebudú členom STA uznané 
za platné.  
  
22) Na skúškach je možné štandardne postúpiť iba o jeden technický stupeň. Na základe žiadosti 
trénera príslušného klubu je možné postúpiť o dva, v týchto prípadoch : 10-8.kup, 9-7.kup, 8-6.kup, 
ak sú splnené nasledujúce podmienky:  
  
a) Postup o dva technické stupne navrhol v žiadosti tréner cvičiaceho  
b) Žiadateľ fyzicky vykoná obe skúšky osobitne,  v rámci toho istého preskúšania, pričom každá 

skúška sa počíta ako samostatný žiadateľ o skúšku.  
c) Za vykonanie skúšky o dva technické stupne je žiadateľ povinný uhradiť poplatok za dve 

nezávislé skúšky.  
 

23)  Ak kandidát nezloží technické skúšky STA na stupeň KUP, poplatok za skúšku mu nebude 
vrátený.  
   
  
V Lužiankach dňa 27.7.2025 
 
 
Smernica pre technický stupeň „kup“ bola schválená Radou STA dňa 27.7.2025 s účinnosťou 
od 1.9.2025. 


