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CHRÁNIČE SCHVÁLENÉ PRE SÚŤAŽE USPORIADANÉ SLOVENSKOU 

TAEKWON-DO ALIANCIOU  ITF 

Schválené chrániče Slovenskou Taekwon-Do Alianciou 

ITF 
 

Cieľom toho to zoznamu je zjednotiť používanie určitých  typov chráničov, 

ktoré sa používajú na  súťažiach usporiadané Slovenskou asociáciou. Hlavný 

dôvod toho to zoznamu je bezpečnosť súťažiacich pri súťaži a tiež aby sa 

predišlo komplikáciám pri súťaži. Zoznam slúži tiež aj ako pomôcka pri nákupe 

nových chráničov.  

Zoznam neobmedzuje používanie ostatných chráničov v jednotlivých kluboch. 

 

Všeobecné vlastnosti povolených chráničov: 

a) Chránič musí byť vyrobený z elastického materiálu 

b) Chránič nesmie obsahovať pevné materiály ako sú napríklad kovy, 

plasty či kosti (výnimkou sú chrániče genitálií a hrudi) 

c) Chránič nesmie obsahovať žiadne zipsy, šnurovanie, a pod. 

d) Chrániče nesmú  byť, alebo vykazovať poškodenie 

 

 

1. Chrániče rúk 

 

 Veľkosť musí zodpovedať veľkosti rúk súťažiaceho a jeho postavy 

 Otvorená dlaň 

 Nesmie byt váhového označenia 10 a viac OZ 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Zakázané sú tréningové rukavice – tzv. „pytlovky“ 

 Doporučujeme kupovať výhradne v modrej a červenej farbe 

 Musia byť kryté všetky prsty vrátane palca 

 

1.1.  Príklady povolených modelov chráničov na ruky 

 

1.1.1. Top Ten – Fight, Five Point 
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1.1.2. Kwon – Anatomic 

 
1.1.3. Danrho – Semi Contact Sloves 

 
1.1.4. Macho, Kwon a ďalší výrobcovia latexových typov chráničov rúk 

s chránenými prstami (tzv. uzavreté) 
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1.2. Príklady zakázaných modelov chráničov na ruky 

 

1.2.1. Macho, Kwon a ďalší výrobcovia latexových typov chráničov rúk 

s nechránenými prstami 

 
1.2.2. Bail- boxerské  10oz (uzavretá dlaň) 

 
1.2.3. Hammer - boxerské  10oz (uzavretá dlaň) 
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1.2.4. Team X- boxerské  10oz (uzavretá dlaň) 

 
1.2.5. Team X- boxerské  8oz (uzavretá dlaň) 

 
1.2.6. Piran – Pir17 
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1.2.7. Hayashi, Piran a ďalší výrobci – kategórie tréningových rukavíc po 

krátkej dobre používania sa u tých to typov znehodnotí tlmiaca vrstva 

 
1.2.8. Piran – kumite 
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1.2.9. Boxerské rukavice  < 12oz 

 
 

2. Chrániče nôh 

 Veľkosť chráničov musí zodpovedať veľkosti chodidla, tzn. Chránič 

musí zakrývať prsty na nohách a taktiež nesmie byť výrazne väčší. 

 Chránená musí byť zadná časť päty, priehlavok, členok a boky 

chodidla 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Doporučujeme kupovať výhradne v modrej a červenej farbe 

 

2.1. Príklady na povolené modely chráničov na nohy 

 

2.1.1. Piran- Pir48 
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2.1.2. Hayashi – nový model 

 
2.1.3. Macho – Dyna 

 
2.1.4. Hammer 
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2.1.5. TopTen - Fight 
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2.2. Príklady zakázaných chráničov na nohy 

 

2.2.1. Piran – Pir49 

 
2.2.2. Piran – Pir51 

 
3. Chrániče píšťale 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Veľkosť musí zodpovedať veľkosti píšťale  

 

3.1. Príklady na povolené modely chráničov píšťale  
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3.1.1. Macho – Dyna2 

 
3.1.2. Hammer – PU 
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3.2. Príklady na zakázané modely chráničov píšťal 

 

3.2.1. Futbalové chrániče – plast 

 
4. Chrániče genitálií – muži 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Musí byť oblečený pod dobokom (predpísaný úbor) 

 

4.1. Príklady na povolené modely chráničov genitálií – muži 

 

4.1.1. Hayashi – PU 
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4.1.2. Piran – Pir46 

 
 

4.2. Príklady na zakázané modely chráničov genitálií – muži 

 

4.2.1. Piran – Pir47 suspenzor profi box 

 
 

5. Chrániče hlavy 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Nesmú  zakrývať tvár 

 Musia byť vyrobené z elastického materiálu 
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5.1. Príklady na povolené chrániče hlavy 

 

5.1.1. Kwon 

 
5.1.2. Hayashi 
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5.1.3. Top Ten – Avantgarde 

 
5.1.4. Macho 
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5.2. Príklady na zakázané modely chráničov hlavy 

 

5.2.1. Twins lícnice- sparing 

 
5.2.2. Helma na snowboard 
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6. Chrániče hrudi a pŕs – ženy 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Musí byť oblečený pod dobokom (predpísaný úbor) 

 

6.1. Príklady na povolené modely chráničov hrudníka a pŕs 

 

6.1.1. Top Ten COOLGUARD MAXI 
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6.1.2. Chránič hrudi Top Ten CoolGuard 
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6.2. Príklady na zakázané modely chráničov hrudníka a pŕs 

 

6.2.1. Taekwon-Do WTF vesta Hayashi 

 
 

7. Chrániče genitálií – ženy 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Musí byť oblečený pod dobokom (predpísaný úbor) 

 

7.1. Príklady na povolené modely chráničov genitálií – ženy 

 



CHRÁNIČE SCHVÁLENÉ PRE SÚŤAŽE USPORIADANÉ SLOVENSKOU 

TAEKWON-DO ALIANCIOU  ITF 
7.1.1. Dámsky suspenzor Team X 

 
7.1.2. Piran – Pir65 suspenzor dámsky 

 
 

7.2. Príklady na zakázaná modely chráničov genitálií – ženy 

 

7.2.1. Obdoba bodu 4.2.1. v prevedení pre ženy 

 

8. Chrániče hrudníka a brucha – veteráni a veteránky 

 Nesmú byť akokoľvek upravované, alebo pozmenené 

 Musí byť oblečený pod dobokom (predpísaný úbor) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CHRÁNIČE SCHVÁLENÉ PRE SÚŤAŽE USPORIADANÉ SLOVENSKOU 

TAEKWON-DO ALIANCIOU  ITF 
8.1. Príklady na povolené modely chráničov hrudníka a brucha – 

veteráni a veteránky 

 

8.1.1. Twins chránič hrudníka 

 
 

8.2. Príklady na zakázané modely chráničov hrudníka a brucha – 

veteráni a veteránky 

 

8.2.1. Obdoba bodu 6.2.1. (vesty pre použitie na doboku) 


